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子どもの笑顔、未来のために、 

 

 

 

 

伸びゆく力を育むために、みんなで力を合わせて育てましょう 

 

 

   “遊び”の力 

                  校長  髙橋 路子                                                 
「友だちいっぱいチャレンジワールド」が行われました。当日、にこにこと登校してきた子どもた

ち。自分たちで準備した自慢の遊びのお店を披露するうれしさと、楽しそうなお店で遊べるわくわく

感でいっぱいでした。どこからか「やった！今日は勉強がない！」という声も聞こえてきました。ち

なみに、この日のスケジュールは「1 時間目に開会式、２～３時間目に遊び、４時間目にありがとう

を伝えるハートカード書き、５時間目に閉会式とハートカード交換」と、通常授業は行いません。た

っぷり“遊び”に浸ることができる 1日なのです。 

「何をするか、ルール、役割、道具」など必要なことを話し合い、当日遊べるようになるまで、全

校で３時間ほど準備の時間を設定しました。限られた時間の中でたくさんの人が「楽しい！」と思え

る店になるように、子どもたちはいろいろと考え、工夫していました。私も、あちこちのお店で遊び

ましたが、とっても楽しかったです。「全部のお店で遊びました！楽しかったです！」「こんなに子ど

もたちがいきいきしていてうれしいです！」という保護者や地域の方がたくさんいらっしゃいました。

こども園の年長さんも一緒に遊び「楽しかった」と話していました。 

  

 先月、幼稚園や保育園、こども園と小学校の学びをつなぐ「架け橋プログラム」の研修会に参加し

ました。その中で「子どもにとって“遊び”がいかに大切であるか」というお話がありました。子ど

もの「認知能力（いわゆる学力と呼ばれる力）」を伸ばすためには「非認知能力」を豊かにすることが

大切、と言われています。そして「非認知能力」を豊かにするには、“遊び”がとっても有効なのだそ

うです。自分で「やりたい！」と決めたり、「どうすればいいかな？」と考えたり、「こうすればでき

るぞ！」と工夫したり、友達と関わる中で、自分の考えを伝えたり、相手の思いを受け止めたり、ち

ょうどよく折り合いを付けたり。そのような“遊び”で培った力は、学習に向かい、学んだことを身

に付ける土台となるのです。小さな子どもたちばかりではなく、小学生にもこういった“遊び”って、

とっても大切なのだな、と改めて感じることができました。（得点を計算する、当てたい的に向かって

力を制御する、分かりやすくルールを説明する、磁石でくっつける…など、実はいろいろな学習
．．

の場

でもあったと思います。） 

 遊んだ後、子どもたちが書いた「ハートカード」には、すてきなメッセージが綴られていました。

心を豊かにする場としても、効果は絶大です。 

 

教科書がずいぶん厚くなって学ぶことが多くなった、と言われます。も 

ちろん机に向かう勉強も大切です。でも、そんな中だからこそ、たっぷり 

1日かけて “遊ぶ”楽しさに浸ることにも大きな意味があるんだなあ、 

と感じた時間でした。来年の“友チャレ”、ぜひ、いらしてみませんか。 

令 和 ７ 年 11 月 25 日                           

学 校 だ よ り  第 ８ 号                               

胎内市立きのと小学校 

http://tainai-kinoto-es.edumap.jp/ 

 

http://tainai-kinoto-es.edumap.jp/


 

 

 

月 火 水 木 金 土 

１ ２ ３ ４ ５ ６ 
全校短縮４時間授業 

給食後下校 

個別懇談会１日目 

全校短縮４時間授業 

給食後下校 

個別懇談会２日目 

全校短縮４時間授業 

給食後下校 

個別懇談会３日目 

全校短縮５時間授業 

個別懇談会４日目 

  

①全校   13:00 

○折１号車  13:10 

○折2、3号車 13:20 

①全校   13:00 

○折１号車  13:10 

○折2、3号車 13:20 

①全校   13:00 

○折１号車  13:10 

○折2、3号車 13:20 

①全校   14:15 

○折１号車  14:25 

○折2、3号車 14:35 

①1～3年 14:40 

②4～6年 15:30 

 

８ ９ １０ １１ １２ １３ 

  地域あいさつ声がけ運動 

読み聞かせ（４～６年） 

訪問給食（５、６年） 

委員会 

スクールカウンセラー 

（午前） 

  

①全校   14:40 

○折１号車  14:50 

○折2、3号車 15:00 

①1、2年 14:20 

②3～6年 15:10 

①1年    14:40 

②2～6年 15:30 

○折3号車  15:50 

①1～4年 14:20 

②5、6年 15:15 

①1～3年 14:40 

②4～6年 15:30 

 

１５ １６ １７ １８ １９ ２０ 
    全校５時間授業  

①全校   14:40 

○折１号車  14:50 

○折2、3号車 15:00 

①1、2年 14:20 

②3～6年 15:10 

①1年    14:40 

②2～6年 15:30 

○折3号車  15:50 

①全校   14:20 

○折１号車  14:30 

○折2、3号車 14:40 

①全校   14:40 

○折１号車  14:50 

○折2、3号車 15:00 

 

２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ 

全校４時間授業 

給食最終日 

全校３時間授業 

地域子ども会（３限） 

終業式    

①全校   13:10 

○折１号車  13:20 

○折2、3号車 13:30 

①全校    11:30 

○折１号車   11:40 

○折2、3号車 11:50 

①全校   11:30 

○折１号車  11:40 

○折2、3号車 11:50 

   

２９ ３０ ３１    

閉庁日 

学校無人化（～１／３） 

     

      

【１月の予定】 

 ８日（木）始業式                                    ２０日（火）ＰＴＡ６学年行事 

 ９日（金）全校４時間授業・給食開始・地域あいさつ声がけ運動 ２６日（月）１、２年そり遊び（予定） 

１３日（火）全校５時間授業              ２７日（火）５、６年スキー授業（予定） 

１５日（木）委員会                  ２８日（水）避難訓練 

１９日（月）児童集会（運動）              


